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６月４日～６月１０日は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習 慣
しゅうかん

です。歯科
し か

健
けん

診
しん

の結
けっ

果
か

はどうでしたか。

健康
けんこう

な歯
は

と口
くち

のためには、歯
は

みがきが大切
たいせつ

です。この機会
き か い

に 改
あらた

めて自
じ

分
ぶん

の歯
は

のみが

き方
かた

を見
み

直
なお

してみましょう。 

夏
なつ

が近
ちか

づいてきました。軽
かる

い運動
うんどう

で少
すこ

しずつ 体
からだ

を暑
あつ

さに慣
な

らし、 十
じゅう

分
ぶん

な睡眠
すいみん

と

こまめな水分
すいぶん

補
ほ

給
きゅう

を 心
こころ

がけ、元
げん

気
き

に夏
なつ

を過
す

ごしましょう。 

歯
は

･口
くち

の健康
けんこう

に関
かん

する図画
ず が

･ポスター/ 標
ひょう

語
ご

コンクール結
けっ

果
か

 

 今年
こ と し

も図画
ず が

ポスター・ 標
ひょう

語
ご

ともにたくさんの応
おう

募
ぼ

をいただき、ありがとうございま

した。結
けっ

果
か

は以下
い か

のとおりでした。おめでとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※特選の作品は県のコンクールに出品されます。 

特選・入選・佳作の児童には、後日、賞状等をお渡しします。 

 

家

保
ほ

健
けん

室
しつ

前
まえ

に 

   掲
けい

示
じ

しました

 

 

 
は

た

もの し こう のこ

は

ば しょ とく ちゅう い

じ かん

 
 

 

～ハンカチ点検
てんけん

結果
け っ か

～ 5 月の児
じ

童
どう

保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

の

活
かつ

動
どう

で、ハンカチ点検
てんけん

を 行
おこな

いました。学
がっ

校
こう

全体
ぜんたい

と

しては、85.3％の人
ひと

がハンカチを持
も

ってきていま

した。全員
ぜんいん

が持
も

ってくるよう、これからも保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

で呼
よ

びかけてまいります。 
 

 

 

≪ ６ 月
が つ

の 保 健
ほ け ん

目 標
もくひょう

≫  健 康
け ん こ う

な 歯
は

を つ く ろ う  

おうちの方へ 
健康診断も終わりに近づきました。結果のお知らせで、医療機関への受診が必

要な場合は、早めの受診をおすすめします。受診結果は学校へお知らせください。 

 

学
が っ

校
こ う

歯科
し か

医
い

よりアドバイス 
た こと ば き み

なに はん た

た ば よ ぼう てっそく い しき


